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附件 1


四川轻化工大学“第二课堂成绩单”项目申报表

申报时间：	年	月	日	填表人姓名：	联系方式：
	项目名称
	
	校内组织实施单位
	

	
项目级别
	国家级□ 省级□ 市级□ 校级□ 院级□
	组织所属单位（学院/职能部门）
	

	
项目类型
	思想政治与道德素养□学术科研与创新创业□社会实践与志愿服务□文化艺术与身体素质□社会工作□技能特长□其它□

	拟申请学时
	(	)学时/人

	

项目指导教师
	姓	名
	
	

项目负责同学
	姓	名
	

	
	单位及职务
	
	
	部门及职务
	

	
	联系方式
	
	
	联系方式
	

	主要覆盖群体及

活动规模
	学校/年级/专业
	

	
	预计参与活动人数
	

	学时授予方式

（可多选）
	参与项目授予学时□完成项目授予

学时□获得奖项/荣誉授予学时□
	
计划开展时间（段）
	

	是否设置奖项

及荣誉
	
是□ 否□
	
奖项（荣誉）名称
	

	项目执行方案（500 字以内）

	项目简介、预期目标、安全方案

	学院“第二课堂成绩单”工作实
施小组初审意见
	（若业务主管单位为机关部门，填写相应部门意见并盖章）
（盖章） 年 月 日

	学校“第二课堂
成绩单”工作小组评审意见
	



年 月 日


备注：此表在每年秋季、春季学期开学两周内，与《四川轻化工大学“第二课堂成绩单”项目申报汇总表》一并交校团委。只有通过审核的项目，才能进入系统发布。





附件 2


四川轻化工大学“第二课堂成绩单”项目自评标准


	评价指标
	根据评判标准打分
	得分

	
报名人数
（15 分）
	
50 人以下
	
50-200 人
	
200-500 人
	
500-800 人
	
800 人以上
	

	
	
6 分
	
8 分
	
10 分
	
13 分
	
15 分
	

	
实际参与活动人数
（15 分）
	
50 人以下
	
50-200 人
	
200-500 人
	
500-800 人
	
800 人以上
	

	
	
6 分
	
8 分
	
10 分
	
13 分
	
15 分
	

	
活动级别
（10 分）
	
院级/社团
	
校级
	
市级
	
省级
	
国家级
	

	
	4 分
	6 分
	6 分
	8 分
	10 分
	

	
宣传报道(10 分)
	
院级媒体报道
	
校级媒体报道
	
省市级媒体报道
	
国家级媒体报道
	

	
	4 分
	6 分
	8 分
	10 分
	

	
活动推广
（10 分）
	
线下推广（海报、展板）
	
院级媒体线上推广
	校级及以上媒体线上推广
	
院级媒体线上推广、线下宣传推广
	
校级及以上媒体线上推广、线下宣传推广
	

	
	4 分
	4 分
	6 分
	8 分
	10 分
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活动质量
（20 分）
	活动主题鲜明，组织有序（0-10 分）
	

	
	活动主题鲜明，组织有序。从学生需求出发设计开展活动，具有创新性，育人效果明显（12-14 分）
	

	
	活动主题鲜明，组织有序。从学生需求出发，通过调研论证设计活动，活动具有思想性、创新性、育人效

果显著（16-18 分）
	

	
	其他突出效果（+2 分）
	

	

活动影响
（20 分）
	有一定影响力，受到较多学生关注（0-10 分）
	

	
	有广泛影响力，受到较多学生关注和喜爱（12-14 分）
	

	
	有显著影响力，受到学生广泛关注、喜爱和热议（16-18 分）
	

	
	其他突出影响力（+2 分）
	

	合  计
	
	


1. 项目组织单位在活动结束一周内，将自评表、活动总结及相关支撑证明材料，提交“第二课堂成绩单”工作领导小组办公室审核。

2. 经学校考核分值在全校排名前 10的项目，可以参评“优秀第二课堂项目”；对考核分值在全校排名后 5的项目，学校将根据情况将其并退出项目库。凡发现弄虚作假者，经调查若情况属实，取消该项目学时分数，并根据情况对有关人员进行处理。
3. 
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附件 3
 (
类别
（合格要求）
项目
授予学时
备注
（一
）
 
思
 
想
 
政
 
治
 
与
 
道
 
德
 
素
 
养
参加党校培训
合格
-2/4
优秀学员
-3/5
（院级
/
校级）
参加团校学习培训
合格
-2/4
优秀学员
-3/5
（院级
/
校级）
参加青马工程学习
合格
-4/6
优秀学员
-5/8
（校级
/
省级）
参加党团主题教育活动、主题团日活动等
0.25/
次
1/
次
班级
院级及以上
参加主题报告会（奋斗者的足迹、励志讲座等）
1/
次
院级及以上
思想政治领域获得校级及以上表彰等
（如见义勇为、等行为）
2/4/8/10
（院级
/
校级
/
省级
/
国家级）
竞赛获奖
按第（八）项竞赛
获奖标准认定
（二
）
 
学
 
术
 
科
 
研
 
与
 
创
 
新
 
创
 
业
参加学术科技、创新创业论坛、讲座、报告会
1/
次
院级及以上
获得发明专利授权
8/
项
第一专利人、第二专利
人分别乘以
 
100
、
70 
的系数
获得新型
/
外观专利授权
6/
项
发表学术论文
SCI
、
C
 
刊、
EI
 
检索
-10 
核心期刊
-8
公开刊物
-4
第一作者、第二作者分
别乘以
 
100

、
70

和
40

的系数
参加大学生创新创业训练计划项目并结题
6/8/10
（校级
/
省级
/
国家级）
 
项目负责人、第二、
三参与者和其它参与者分别乘
 100 
、
70 
和
40

的系数
参加挑战杯、创青春校内立项并结题
6
项目负责人、第二、三
参与者和其它参与者
分别乘
 
100
 
、
70
 
和
40

的系数
参加学术科技、创新创业类培训课程
（次数超过两次）
2/4
（
院级
/
校级及以上）
 
如：数学建模赛前培
训、
“
挑战杯“创青春”
赛前培训，
SYB
 
培训等
自主创业
8
注册公司并正常运营
 1 
年以上
创业项目入驻大学科技园
4
凭大学
科技园入住证明进行认定
)四川轻化工大学学生“第二课堂成绩单”学时认定标准






























	
	
获得相关荣誉表彰
	
2/4/8/10
	（院级/市校级/省级/ 国家级），若为团队荣誉，团队负责人、其他
成员分别乘以 100、70。

	
	
竞赛获奖
	按第（八）项竞赛获奖标准认定
	

	




（三） 社 会 实 践 与 志 愿 服 务
	
参加寒暑假社会实践（团队）
	
3/6
	（院级/校级及以上） 项目负责人、其他参与
者分别乘 100、70 的系数。

	
	参加寒暑假社会实践（个人）
	2
	提供相关实践证明材料

	
	
挂职锻炼
	
区县级-4 省市级-8 国家级-10
	挂职时间要求在两周以上，挂职单位对挂职时间以及工作表现
出具书面鉴定报告。

	
	
交流访学
	
8
	访学时间要求在两周以上，访学单位出具相关证明。

	
	
参加志愿服务、公益活动
	每累计 10 个小时志愿
时长可兑换 1 个学时
	

	
	
获得相关荣誉表彰
	
2/4/8/10
	（院级/市校级/省级/ 国家级），若为团队荣誉，团队负责人、其他
成员分别乘以 100、70。

	
	竞赛获奖
	按第（八）项竞赛获奖标准认定
	

	


（四） 文 化 艺 术 与 身 体 素 质
	
参与相关团体并完成日常训练和培训
（持续参加 1 学年及以上）
	
3/6
	（院级/校级及以上） 如：大学生艺术团、篮球队、舞蹈队、合唱队等

	
	
参与文化艺术和体育表演、展示
	
2/3/6/8
	（院级/校级/省级/国家级）

	
	参加文化艺术与身体素质相关活动、讲座、报告会
	1/次
	

	
	

获得相关荣誉表彰
	

2/4/8/10
	（院级/市校级/省级/ 国家级），若为团队荣誉，团队负责人、其他成员分别乘以 100、70。

	
	
在官方网络新媒体、报刊、杂志发表署名文章
	
2/3/6/8
	（院级/校级/省级/国家级）第一作者、第二作者乘以 100、70 
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竞赛获奖
	按第（八）项竞赛获奖标准认定
	

	




（五） 社 会 工 作
	


学生干部
（完成一学年任期并考核合格）
	校级学生干部 5-8
校级干事 2-5
院级学生干部 4-6
院级干事 2-4
社团学生干部 4-6
社团干事 2-4 班长、团支书、党支部书记 3-5
班委、团支部委员 2-4
	

由指导老师根据工作量和工作效果进行考核，并予以相应分值评定。

	
	参加社团
（成为社团注册会员一年及以上）
	
1
	由社团指导部门提供认定证明。

	
	

获得相关荣誉表彰
	

2/4/8/10
	（院级/市校级/省级/ 国家级），若为团队荣誉，团队主要负责人、团队干部成员、干事
（ 会员） 分 别乘以
100、70 、40 

	



（六） 技 能 特 长
	通过英语四六级
（非英语专业）
	四级-4 六级-8
	

	
	计算机考试
（非计算机专业）
	二级-4 三级-6
	

	
	

其他各类专业技术考试合格或获得证书认定
	

4-8
	例如英语专四、专八， 计算机专业四级、注册会计师、司法考试、心理咨询师资格等。由相关学科所在学院（部
门）提供认定标准。

	
	参加专业技能培训并合格
（培训次数超过 1 次）
	
1
	
需提供相关培训证明

	
	
竞赛获奖
	按第（八）项竞赛获奖标准认定
	

	（七） 其 他 第 二 课 堂 活
动
	
参与其他第二课堂活动所获荣誉
	

2/4/8/10
	（院级/市校级/省级/ 国家级），若为团队荣誉，团队负责人、其他成员分别乘以 100、
70。

	
	
竞赛获奖
	按第（八）项竞赛获奖标准认定
	




	









（八） 竞 赛 获 奖
	
	
获奖等级	竞赛级别
	
A 类
	
B 类
	
C 类
	
	


1. A 类以 2017 年中国高等教育学会《高校竞赛评估与管理体系研究》专家工作组确定的19 项学科竞赛为准；B 类以教育部、教育厅公布为准；C 类为除 A、B 类以外的学校备案的学科竞赛为准。
2. 若为团体获奖，项目负责人、第二、三参与者和其它参与者分别乘 100、70 和 40的系数。

	
	
	
国家级特等奖
	
24
	
22
	
20
	
	

	
	
	
国家级一等奖
	
18
	
17
	
16
	
	

	
	
	
国家级二等奖
	
16
	
15
	
14
	
	

	
	
	
国家级三等奖（优秀、优胜奖）
	
14
	
13
	
12
	
	

	
	
	
参加国家级竞赛
	
4
	
	

	
	
	
省部级一等奖
	
12
	
11
	
10
	
	

	
	
	
省部级二等奖
	
10
	
9
	
8
	
	

	
	
	
省部级三等奖（优秀、优胜奖）
	
8
	
7
	
6
	
	

	
	
	
参加省部级竞赛
	
2
	
	

	
	
校（地市）级
	一等奖-6 二等奖-5 三等奖-4
参加 -2
	
若为团体获奖，项目负责人、第二、三参与者和其它参与者分别乘100、70 和 40的系数。

	
	
院级
	一等奖-4二等奖-3
三等奖-2参加 -1
	


注：1.校内组织的竞赛类活动，由项目主办方对参与同学学时进行最终审核认定。
2. 本科生“第二课堂”必修学时不得低于 32 学时（2 个学分）。同时，七个模块中， 至少要在两个模块获得学时成绩，思想政治与道德素养类项目不得少于 4 学时成绩，方能毕业。如有身体残障等特殊情况，可将相关证明材料交学院进行审核，申请免修部分学时。
3. 学生获取学时成绩可通过“参与项目”和“个人申请”两种方式。“参与项目” 即学生在第二课堂成绩单管理系统自主选择活动项目后，按要求完成活动内容，项目组织单位根据学生参与情况，对学生学时成绩进行审核、认定。对中途退出项目的学生， 不能获得学时成绩。“个人申请”即学生参与其他符合学时认定标准范围的第二课堂活动，由个人提出学时认定申请及相关证明材料，经学院审核和公示后，由学院在管理系统完成录入。
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