
2026暑期英国大学海外短期学习项目简介
一、项目介绍：
为进一步拓展学生国际化视野、全面提升综合素质，斯旺西大学组织开展 2026 暑期英国海外短期学习项目，为学生打造沉浸式的海外学术与文化探索体验。项目为期 16 天，学生将全程在英国学习生活，从英语能力、学术素养、文化认知、个人成长及职业发展等多维度实现能力提升与阅历积累。
项目依托斯旺西大学独特的教学模式与丰富的学习内容，为学生提供全面且深入的国际化学习体验，学生可近距离领略牛津大学这一世界顶级学府的浓厚学术氛围与学子风采，沉浸式感受多姿多彩的英伦文化魅力。项目结束后，学生将获得斯旺西大学颁发的暑期项目证书，为全球化背景下的学术深造与职业发展积累优质履历、增添竞争优势。
项目学习预期成果与经历
系统认知英国教育体系，以斯旺西大学为实践载体，深度参与海外高校学术与教学活动，沉浸式体验英式教学模式；
入住大学单间学生公寓，全面提升英语听、说、读、写综合能力，重点强化真实英语环境中的沟通与交流能力；
参访牛津大学，切身感受世界顶尖学府的学术氛围与深厚文化底蕴，进一步拓展国际视野、丰富学习体验；
走访伦敦、温莎城堡等知名城市与经典景点，深入了解英国历史文化脉络与本土风土人情。
二、项目时间和课程表：
2.1项目时间：2026年7月25日-8月8日(16天14晚)。
	时间
	课程内容

	第1天
	启程前往英国，机场专人接机后，入住大学国际学生公寓。

	第2天
	文化考察：探访迪伦・托马斯纪念馆（20 世纪最伟大的英语朗诵诗人）、国家海滨博物馆。馆内集中展示英国工业革命时期的变革与创新成果，陈列大量海事交通科技、零售领域相关展品。

	
第3天
	上午：参加大学欢迎仪式，完成注册并领取学生卡，校园参访。
下午：课程-团队分组熟悉大学图书馆、公用电脑等校园设施使用方法，讲解英式学科教学模式，开拓跨领域学习思维。

	
第4天
	上午：课程-在趣味化学习场景中，针对性提升英语听说技巧。
下午：文化考察-走访斯旺西市中心城堡遗址、大市场。该古堡拥有千年历史，可追溯至 “诺曼征服” 时期，见证诸多历史事件，现成为市中心标志性景观。

	
第5天
	上午：课程-提升英文演讲与写作核心技巧。
[bookmark: _GoBack]下午：课程-英文文献资料检索方法学习与实践；课后文化考察—游览斯旺西滨海著名海滩，体验海滨城市的自然与美食风光。

	
第6天
	上午：课程-讲解英国高等教育的批判性思维培养逻辑。
下午：课程-提升英语实用阅读能力；社交活动课—前往体育馆参与英国大学特色体育活动。

	第7天
	上午：课程-英国大学教学方法学习与实践应用。
下午：工作坊-英国本土学生分享学习体验与科研方法，深入解析英国大学课程组织模式，开展中英教育体系学习特点交流研讨。

	第8天
	文化考察：牛津人文景观深度探访，讲解英国高等教育体系的构成、发展历史与学习特点，介绍牛津大学图书馆、博物馆等核心设施。

	第9天
	文化考察：伦敦人文景观探访，游览大英博物馆、大本钟、伦敦眼、白金汉宫、威斯敏斯特宫等知名地标。

	第10天
	上午：课程-分析英国经典文学作品演变轨迹，解读《吸血鬼》《德古拉》《暮光之城》等英伦经典片段，剖析背后的人类社会现实焦虑、文化冲突与心理诉求。
下午：工作坊-参与凯尔特语系特色工作坊，学习英国稀有图书、图形与文字的发展历史。

	第11天
	上午：课程-学习人工智能发展趋势，了解各类嵌入型、独立型 AI 工具，探究 AI 工具在学习与科研中的实际应用方法。
下午：课程-讲解国际贸易发展历程，以古罗马通商历史为例分析丝绸、胡椒等商品的供需规律；同步开展创意写作技巧训练。

	第12天
	上午：工作坊-参与动漫工作坊，学习英国最新动漫制作技能。
下午：文化考察-游览英国著名自然景观高尔半岛与罗西里湾海滩。

	第13天
	上午：课程-探究新闻媒体的核心价值，阐释媒体吸引受众的关键要素，结合电影实例掌握媒体表现核心技巧。
下午：工作坊-学习新闻、电影等新媒体视频制作方法，讲解媒体语言关键要素，包括场面调度、摄影、剪辑、音效等内容。

	第14天
	上午：课程-探索多元文化对英语的影响，研究英国文化发展中从其他语言借入英语词汇的现象；实地参观大学埃及中心，近距离接触距今 5000 余年的古埃及文物。
下午：参加项目结业仪式，领取斯旺西大学颁发的项目证书，总结暑期海外学习经历。

	第15天
	上午：文化考察-参访并游览温莎城堡。
下午：前往伦敦机场，准备回国。

	第16天
	返程



* 斯旺西大学将根据学生实际英语水平，对课程难度、内容进行灵活调整；同时将依据天气情况，对户外参访活动做适当安排与变更；
* 学员获得斯旺西大学学生证后，可免费使用图书馆、博物馆、公用计算机等校园公共设施，同时享受斯旺西市公交及部分公共服务设施的费用减免政策。

3、 项目优势：

3.1 正式注册英方大学学生，全方位提升学术技能
学员将获得斯旺西大学正式短期课程录取通知书，注册成为该校短期学生并领取学生卡，可免费使用学校全部教学与科研设施，零距离接触国际一流的学术资源与学习环境。英国高等教育以丰富的教学经验和卓越的科研实力享誉全球，学员可熟练运用图书馆系统，自主选择感兴趣的课程，多渠道学习专业领域最新学术知识与研究成果；同时可自愿参加校内研讨会、学术讲座等活动，与优秀教授、学长深度交流，深耕专业领域知识，提升学术素养。

3.2 入住大学单间学生公寓，沉浸式提升英语应用能力
项目期间，学员将入住斯旺西大学单间国际学生公寓，学习与生活全程使用英语交流，通过与母语为英语的教师、同学日常互动，切实提升英语实际应用能力。同时，项目设置多门英语专项课程，针对性提升学员的英语写作与阅读能力，为学员深入学习英语、备考各类英语考试提供专业助力。

3.3 深度游览牛津伦敦，开展多元化文化探索与交流
项目为学员打造丰富的英伦文化探索与国际交流体验，依托英国悠久的历史底蕴与丰富的世界文化遗产，通过游览牛津、伦敦等知名城市，参观博物馆、艺术展览、历史建筑等，让学员亲身感受英国独特的文化氛围与魅力，深入了解英国传统习俗。同时，学员将结识来自世界各地的同学，交流多元文化背景与风土人情，进一步拓宽国际视野，培养跨文化认知能力。

3.4 采用小班教学模式，全方位促进个人综合成长
项目采用小班教学模式，为学员的个人成长提供全方位支持。学员需独立应对海外学习与生活的各类挑战，快速适应全新环境，在此过程中有效培养自信心与责任意识；在与各国同学的交流合作中，提升跨文化沟通与团队协作能力；同时，在多样化的课程与活动中，学员可进一步发掘自身潜力与兴趣方向。通过与英方优秀教师、学长的深度接触，学员能更清晰地认知自身学术兴趣，明确未来发展方向。

3.5 深入了解英国高等教育，科学完善职业发展规划
项目为学员搭建了解英国高等教育的优质平台，学员可系统认知英国教育体系构成、留学升学要求与当地就业市场发展趋势，结合自身情况科学规划未来学习与职业发展路径，为后续的学术深造、海外留学或就业求职奠定基础，具有重要的指导意义。

四、费用和申请程序:
学生团队项目费：24800元人民币/每人。
费用包括：在英国期间的全部学费、住宿、学校设施使用、接送机、周末牛津参访、伦敦游览、海外保险和签证申请服务。
费用不包括：英国签证费、国际往返机票费、餐费、在校期间市内交通费、景点门票费和个人购物消费。


五、参访大学和城市介绍：
5.1.牛津大学：
牛津大学创立于 1167 年，是英语世界最古老的大学。学校培养了大批科学巨匠、艺术大师与国家政要，包括 27 位英国首相及数十位各国元首与政商界领袖。截至 2017 年，共有 69 位诺贝尔奖得主、4 位菲尔兹奖得主、6 位图灵奖得主曾在此学习或工作。牛津大学在数学、物理、医学、法学、商学等领域学术地位崇高、影响力广泛，是世界公认的顶尖高等教育机构之一。
5.2斯旺西大学：
斯旺西大学成立于 1920 年，是英国第 29 所公立大学，以优质教育与科研实力享誉国际。2026 年 QS 世界大学排名第 292 位，英国 TQA 教学质量排名第 16 位，多个专业位居全英前十，工程、材料、计算机、金融、法律、教育等学科获 TEF Gold 最高金奖。校园坐落于海滨公园，环境优美，配套设施一流，拥有图书馆、博物馆等场馆。在《泰晤士报》首届 “英国最佳学生体验” 评选中，斯旺西大学在全英 170 所高校中位列第一。
 5.3伦敦 ：
伦敦是全球重要的现代化国际城市，为英国政治、经济、文化与交通中心，也是世界顶级金融中心之一，对全球经济影响深远。城市历史底蕴深厚，拥有白金汉宫、唐宁街 10 号、议会大厦、大本钟、大英博物馆、威斯敏斯特教堂等众多世界知名地标。
5.4温莎城堡：
温莎城堡始建于 1070 年，由威廉一世为防御伦敦西线而建，自亨利一世起成为王室宫殿并沿用至今，是世界上现存仍有人居住的最古老、规模最大的城堡之一。城堡收藏有历代名画、家具、珍宝及多国礼品，其中包括乾隆皇帝赠送的漆器，工艺精湛，曾轰动英国宫廷。众多藏品如马车、皇冠等仍保留使用功能，城堡厅堂至今仍用于国事与皇室活动，是英国历史的重要象征。

